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Palavras-chave: Resumo

Pancreatite, Objetivo: Aventar a hipdtese de existir correlagdo entre a infecgdo prévia pelo SARS-CoV-2 e a pancreatite aguda
Infecgdes por devido ao processo inflamatdrio ocasionado pelo virus em paciente pediatrico indigena. Relato de Caso: Paciente
Coronavirus, indigena do sexo feminino de 7 anos, da tribo Paranapud, com histérico de contato com comunidade com infectados
Povos Indigenas. pela COVID-19, apresentando quadro de pancreatite aguda de etiologia desconhecida mesmo depois de investigagdao
laboratorial e por imagem, apresentando acometimento pulmonar e IgG positivo para SARS-CoV-2. Comentarios:
No limiar da pandemia da COVID-19 verificou-se um aumento do acometimento de diversos drgdos e sistemas,
principalmente em pacientes pediatricos, intrigando o aparecimento de quadros inflamatdrios como a pancreatite
aguda. Esse é um relato de caso descrevendo um acometimento raro e ainda ndo descrito na literatura de forma
extrapulmonar da COVID-19, de uma possivel correlagado entre quadro inflamatério viral e acometimento de pancreas
em paciente indigena Paranapua.

Keywords: Abstract

Pancreatitis, Objective: To hypothesize a correlation between previous infection by SARS-Cov-2 and acute pancreatitis due to the
Coronavirus Infections, inflammatory process caused by the virus in an indigenous pediatric patient. Case Report: A 7-year-old female indigenous
Indigenous Peoples. patient, from the Paranapua tribe, with a history of contact with community with COVID-19 infected, presenting with
acute pancreatitis of unknown etiology even after laboratory and imaging investigation, presenting with pulmonary
involvement and 1gG positive for SARS-CoV-2. Comments: At the threshold of the COVID-19 pandemic, there was an
increase in the involvement of various organs and systems, especially in pediatric patients, intriguing the appearance of
inflammatory conditions such as acute pancreatitis. This case report describes a rare extrapulmonary form of COVID-19,
not yet described in the literature, and a possible correlation between viral inflammation and pancreatic involvement
in an indigenous patient from Paranapua.
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A pancreatite aguda é uma inflamacdo do parénquima
pancreatico com etiologia em litiase biliar, infeccdes e altera-
¢Oes genéticas, entre outros. Caracteriza-se pela autodigestdo
do tecido pancreatico por meio de enzimas ali produzidas. Essa
condicdo acomete adultos e criangas, nas quais apresenta taxas
de 3-13 casos por 100 mil pessoas por ano e maior impacto,
comparado ao acometimento de adultos®.

Com o surgimento e disseminagdo do virus SARS-CoV-2
no ano de 2019, foram verificados casos de acometimento
ndo exclusivo do sistema respiratdrio, concomitante ao
contagio global em estado de pandemia?. Verificou-se, em
alguns casos, o acometimento de outros 6rgaos e sistemas, do
esofago ao trato gastrointestinal e até mesmo no pancreas?,
principalmente em pacientes pediatricos, gerando um quadro
de pancreatite aguda por efeito citopatico direto do virus ou
como resultado de isquemia e estados de inflamac&o sistémica
na sindrome inflamatdria multissistémica pediatrica (MIS-C),
piorando o progndstico de criancas com a doenca®.

Mesmo em periodos ndo epidémicos, por meio de
registros histdricos, sabe-se que as infec¢Ges respiratdrias
agudas se situam entre as principais causas de morbidade e
mortalidade em populag¢des indigenas, afetando sobretudo o
segmento infantil®. Descrevemos um caso de uma paciente de
sete anos que apresentou sinais e sintomas de pancreatite, de
etiologia ndo definida, que posteriormente foi diagnosticada
com COVID-19, aventando a hipdtese de existir correlagdo
entre a infecgdo prévia pelo SARS-CoV-2 e a pancreatite agu-
da devido ao processo inflamatério ocasionado pelo virus ao
invadir as células do hospedeiro.

Relata-se um caso de paciente do sexo feminino, indige-
na da tribo Paranapus, de sete anos, encaminhada de hospital
municipal para UTI de centro de referéncia pediatrica em abril
de 2021. Sem histérico de internagao prévia, apresentava dor
abdominal, febre ndo aferida, vomitos e oliguria associada ao
aumento das enzimas pancreaticas lipase (1867Ul; normal
até 37) e amilase (776Ul; normal até 160). Foi diagnosticada
com pancreatite aguda de etiologia indefinida, guiada princi-
palmente pelos exames laboratoriais, devido a dificuldade de
comunicagdo na anamnese, pois a paciente nao era familiari-
zada com a lingua portuguesa.

Foi iniciado suporte clinico com dieta zero, hidratagao
venosa, analgesia e investigac¢ao etioldgica. O ultrassom abdo-
minal descartou litiase biliar. Na tomografia computadorizada a
porcao cefalica pancreatica é proeminente em relagdo ao corpo
e cauda, com borramento dos planos gordurosos peripancre-
aticos (Figura 1A). Aos exames de imagem, nao foi possivel
determinar etiologia da pancreatite. A tomografia de térax,
verificou-se 25% de comprometimento pulmonar, minimo es-
pessamento pleural bilateral e densificagdes parenquimatosas
mal definidas na proje¢ao dos segmentos basais posteriores
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Figura 1. A. Ultrassonografia de pancreas (esquerda) com porgdo cefalica do
pancreas proeminente em relagdo ao corpo e cauda; B. Tomografia pulmonar
(direita) com padrdo em vidro fosco de densificagdes em regido basilar dos
lobos pulmonares inferiores.

dos lobos pulmonares inferiores (Figura 1B), realizada, entéo,
investigacdo de infeccdo por SARS-CoV-2, ja que a paciente
foi exposta a membros da aldeia com a COVID-19 em dias
anteriores. A paciente ndo apresentou sintomas respiratorios.

Foi realizado RT-PCR para COVID-19, com resultado
negativo, porém, a sorologia foi reagente para IgG anti-SARS-
-CoV-2, sugerindo infeccdo prévia pelo virus.

De acordo com os achados clinicos e laboratoriais des-
critos do relato, a paciente apresentou quadro de pancreatite,
pois insere-se nos critérios de diagndstico (dor abdominal, al-
teracGes de enzimas pancreaticas amilase e lipase e alteracGes
de imagem) descritos pelo Comité de Pancreas da Sociedade
Norte-Americana de Gastroenterologia Pediatrica, Hepatologia
e Nutricdo®.

O quadro da paciente pode ser comparado ao primei-
ro relato de caso relacionando pancreatite aguda pediatrica
e COVID-19% o qual insere etiologia na MIS-C definida pelo
Centro de Controle de Doencgas e prevengao dos Estados Uni-
dos’ e Organizagdo Mundial da Saude como febre prolongada,
acometimento de diversos sistemas, eleva¢do de parametros
inflamatarios (PCR, DHL, D-dimero, ferritina e VHS), hipoalbu-
minemia e linfocitopenia. A paciente ndo se caracterizou em
MIS-C, indicando a possivel origem da inflamacdo pancreatica
pelo efeito citopatico do virus.

O acometimento de érgdos como o pancreas pelo
SARS-CoV-2 deve-se a grande quantidade de receptores de
enzima conversora de angiotensina 2 (ECA-2) nesses ambien-
tes, os quais se ligam ao virus e favorecem sua replicagdo®. A
evolugdo clinica da COVID-19 apresenta-se dependente da
resposta imune do hospedeiro que, em sua maioria, faz-se de
forma humoral e celular, ativando macroéfagos, neutrdfilos e
linfécitos T citotdxicos. As células infectadas sdo induzidas a
apoptose, proporcionando uma ampla resposta inflamatéria
por meio do sistema complemento e das citocinas?.

O tropismo para células pancredticas e o ambiente
inflamatorio instaurado pelo virus, pela presenca desses
receptores faz com que o érgdo seja lesado, sua condi¢do



inflamatodria seja ativada e as enzimas do suco pancreaticos
atuem no préprio parénquima, gerando dano intersticial ou
necrotizante, podendo correlacionar a lesdo pancreatica e
sintomatologia com a infecgdo viral prévia“.

N3o ha possibilidade de comprovagdo da correlagao
inflamatdria viral e acometimento pancreatico, entretanto
esse relato traz um alerta para investigagdo de outros casos
com descrigao clinica similar.
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