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Distúrbios de la diferenciación sexual
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Los disturbios de la diferenciación sexual (DDS) 
son condiciones congénitas en las cuales el desarrollo del 
sexo cromosómico, gonadal o anatómico es atípico. Las 
ambigüedades genitales pueden estar presentes, configurando 
un problema que exige manejo complejo, ágil y eficaz.

Avances en el área de la biología molecular y en 
el campo de la ética médica suscitaron la revisión de la 
nomenclatura de los DDS, de tal forma que términos como 
intersexo, hermafroditismo, pseudo-hermafroditismo y sexo 
reverso pasaron a ser inadecuados, además de percibidos 
como peyorativos para los pacientes, y fuentes de confusión 
para los profesionales de salud y padres.

Por otro lado, se estima que las anomalías de los 
órganos genitales ocurran en cada 1 para 4.500 nacimientos, 
constituyéndose un desafío para el pediatra, que debe estar 

capacitado como miembro del equipo multidisciplinario que 
prestará cuidados al niño y a su familia, ya que en gran parte 
de las veces es el primero a depararse con la condición.

En este contexto, la Lawson Wilkins Pediatric Endocrine 
Society (LWPES) y la European Society for Paediatric 
Endocrinology (ESPE) publicaron en 2006 una revisión amplia 
del manejo de los DDS, presentada como leading article en el 
volumen 91 del Archives of Disease in Childhood, bajo el título 
Consensus statement on management of intersex disorders.

Esta publicación se hizo referencia también en nuestro 
País, y lectura recomendada para el pediatra deseoso de 
actualización en su práctica del día a día, y obligatoria para el 
residente de los programas de residencia en pediatría.

Enlace: http://pediatrics.aappublications.org/
content/118/2/e488.full.pdf+html
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